ಯಥೋಲ್ಫೇನಾವೃಣೋ ಗರ್ಭಸ್ತಥಾ ತೇನೇದಮಾವೃತಮ್‌ ॥ ೩೮ ॥ 


ಅವೃತಂ ಭ್ಞಾನಮೇಹೇನ ಬ್ಹಾನಿನೋ ನಿತ್ಯವೈರಿಣಾ । 
ಕಾಮರೂಪೇಣ ಕೌಂತೇಯ ದುಷ್ಟೂರೇಣಾನಲೇನ ಚ ॥1 ೨೯ ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿರಸ್ಯಾಧಿಷ್ಠಾನಮುಚ್ಯತೇ ॥ 
ವಿತೈರ್ವಿಮೋಹಯತ್ಯೇಷ ಹ್ಹಾನಮಾವೃತ್ಯ ದೇಹಿನಮ್‌ ॥ ೪೦ ॥ 


ತಸ್ಕಾತ್ತೆಮಿಂದ್ರಿಯಾನ್ಯಾದೌ ನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ | 
ನಂ ಪ್ರಜಹಿ ಹ್ಯೇನಂ ಜ್ಞಾನವಿಜ್ಞಾನನಾಶನಮ್‌ ॥ ೪೧ ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪರಾಣ್ಯಾಹುರಿಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಂ ಮನಃ ॥ 
ಮನಸನ್ನು ಪರಾ ಬುದ್ದಿರ್ಯೋ ಬುದ್ದೇಃ ಪರತನ್ತು ನಃ ॥ ೪೨ ॥ 


ಏವಂ ಬುದ್ಧೇಃ ಪರಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸಂಸಭ್ಯಾತ್ಮಾನಮಾತ್ಮನಾ | 

ಜಹಿ ಶತ್ರುಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಕಾಮರೂಪಂ ದುರಾಸದಮ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 

ಓಂ खद्‌ 68 ಶ್ರೀಮದ್ಧಗವದ್ಗೀತಾಸೂಪನಿಷತ್ಯು ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯಾಯಾಂ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾರ್ಜುನನಂವಾದೇ 


ಕರ್ಮಯೋಗೋ ನಾಮ ತೃತೀಯೋಪಿ-ಧ್ಯಾಯಃ ॥६॥ 


